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ទំនុកេសចក�ទីុកចិត�េល្រពះអមា� ស ់

 
 មានទំនុកដំេកងជាេ្រចនសំែដងពីមានទំនុកទុកចិត�យ៉ាង្រជាលេ្រជក�ុង្រពះ និងេសចក�ីល�របស់្រទង។់ 

ករសំែដងែបបេនះមានេ្រចនេនក�ុងទំនុកដំេកង េហយអចរកេឃញេនក�ុង្របេភទេផ្សងៗៃនទំនុកដំេកង។ 

េទះជាយ៉ាងេនះក�ី ទស្សនៈៃនករទុកចិត�មានយ៉ាងេ្រចនេនក�ុងចំពូកចំនួនតិចេនក�ុងកណ� ទំនុកដំេកង 

ែដលបានបង� ញពីករេជឿជាកទុ់កចិត�េល្រពះអមា� ស់។ បទពិេសធនគឺ៍ជា្រគ�ដចំ៏ណានក�ុងករបេ្រង�នពី

េសចក�ីេជឿជាកទុ់កចិត�េនះ។  

 

និយមន័យ និងករបរយិាយពីទំនុកេសចក�ទីុកចិត� 

 េនេពលខ�ះ និងកែន�ងខ�ះ អ�កទំនុកដំេកងបានេនក�ុង្រសេមាលៃនេសចក�ីទុក�េវទនា េនាះទំនុក

េសចក�ីទុកចិត�គឺ្រត�វករចបំាចេ់នក�ុងស� នភាព និងេពលេវលេនាះ។  ែតេនក�ុងកណ� ទំនុកដំេកង 

េយងមនិអចែតងែតដឹង ឬកំណតពី់វបិត� ែដលនាឲំ្យអ�កទំនុកដំេកង្របកសេសចក�ីទុកចិត�េល្រពះអមា� ស់ 

ប៉ែុន�ជាទូេទ អ�កទំនុកដំេកងនិយាយពី ទុក�េនកែន�ងស� តកំ់បាងំ េនតមផ�ូវរបស់អ�កទំនុកដំេកង។ 

មនិដូចទំនុកអរ្រពះគុណ ែដលអ�កទំនុកដំេកងបាននិយាយពីវបិត� េហយបែន�មនូវករធានាអះអងពីថា 

វបិត�េនាះបានកន�ងផុតេទ ទំនុកេសចក�ីទុកចិត�េធ�ករ្របកសនូវករទុកចិត�េល្រពះអមា� ស់ ប៉ុែន�ពួកគាតម់និ

ែតងែតបង� ញពីស� នភាពច្បាស់លស់ពីករ ែដលេធ�ឲ្យគាត្់របកសទំនុកេសចក�ីទុកចិត�េនះេទ។ 

ពួកគាតភ់ាគេ្រចនផ�ល់តំរុយែតប៉ុេណា� ះ។ ឧទហរណ៍ ទំនុកដំេកង ២៧ និយាយតំរុយពីស� នភាពចំបាងំ 

ែដលជាករែដលជំរុញឲ្យអ�កទំនុកដំេកង្របកសពីទំនុកេសចក�ីទុកចិត�េល្រពះអមា� ស់៖ 

េទះេបមានពួកពលមកេបាះទព័ច្ំបាងនឹងខ�ុ ំ 
គងែ់តចិត�ខ�ុ ំមនិភយ័េឡយ 

េទះេបេកតមានចំបាងំទស់នឹងខ�ុ ំ 
គងែ់តខ�ុ ំនឹងមានចិត�សង្ឃមឹបានែដរ 

(ខ៣ និង ខ៦ផងែដរ) 

 ្រសេដៀងគា� ែដរ ទំនុកដំេកង ២៣ និយាយពីអ�កទំនុកដំេកងបានេឡាមពទ័�េដយស្រត�វ (“្រទងេ់រៀបតុេន
មុខទូលបង�ំ ចំេពះពួកខ� ងំស្រត�វផង” ខ៥)។ ្របែហលជា ករេនាះ គឺជា “្រចកភ�ៃំនម�បេ់សចក�ីស� ប”់ េហយេន

ក�ុងស� នភាពេនាះ គាតប់ាន្របកសនូវទំនុកទុកចិត�។ េនេពលែដល គា� នករពណ៌នាច្បាស់លស់ពិត្របាកដ

នូវវបិត�ជាកល់ក ់េនែតមានតំរុវជំនួយខ�ះៗក�ុងករសិក្សោពីស� នភាព ែដលបណា� លឲ្យអ�កទំនុកដំេកងទុកចិត�

េល្រពះ។ 
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 ទុកជាយ៉ាងេនះក�ី េនមានស� នភាពច្បាស់លស់។ ករេនះមានេនក�ុង ទំនុកដំេកង ៦២ ជាទីែដល

អ�កទំនុកដំេកង្របាបពី់អស់អ�ក ែដលព្យោយាមេធ�ឲ្យគាតវ់និាស៖ 

“េតអ�ករល់គា� នឹងសង�ុញចូលេទេលមនុស្ស 
ទងំចងសំ់ឡាបេ់គដល់កលណាេទៀត 

េ្រប�បដូចជាកំែផងែដលេ្រទត ដូចជារបងែដលចងរ់លំេហយ 
េគ្របឹក្សោគា�  េដម្បែីតនឹងទំលកអ់�កេនាះចុះពីយសរបស់ខ�ួន 

េគចូលចិត�នឹងេសចក�ីភូតភរ មាតេ់គឲ្យពរ 
ែតេនក�ុងចិត� េគ្របេទចផា� សវញិ” (ខ៣-៤)។ 

 េយងបានរកេឃញនូវភាសដូចគា� េទនឹង ទំនុកដំេកង ៧៣ ែដលពណ៌នាពីអ�កទំនុកដំេកងមាន

ករ្រព�យបារម�ចំេពះកររកីចំេរ នរបស់មនុស្សអ្រកក៖់ 

“ែតឯេជងទូលបង�ំ បានកែន�កេចញេហៀបនឹងផុតទីេហយ 
ជំហនៃនទូលបង�ំបានេហៀបនឹងរឥលភា� តេ់ទ 

ដ្បតិទូលបង�ំមានេសចក�ី្រចែណនចំេពះមនុស្សអំនួត 
េដយេឃញេសចក�ីចំេរ នរបស់មនុស្សអ្រកកេ់នាះ” (ខ២-៣)។ 

ពិតណាស់ ករេនាះេហយ ែដលជាប��  ែដលជំរុញឲ្យអ�កទំនុកដំេកង ចូលេទក�ុងទីបរសុិទ�ៃន

ករទុកចិត� ជាទីែដលគាតប់ានរកេឃញេសចក�ីធូរេស្បយខងផ�ូវចិត� (៧៣:១៧)។ 

 ទំនុកេសចក�ីទុកចិត�បង� ញនូវប��  ែដលអ�កទំនុកដំេកងមាន េហយេយងរពឹំងគិតថា នឹងមានកររអ៊ូរទំ

េ្រចន ប៉ុែន�មនិមានដូេច� ះេទ។ ជំនួសឲ្យករយេំសកេនក�ុងស� នភាពណាមយួេនក�ុងជីវតិរបស់អ�កទំនុកដំេកង 

េនាះពួកគាតឈ់រ េហយេមលេលសពីករយេំសក េដយមានេសចក�ីទុកចិត� និងមានេសចក�ីសង្ឃមឹេជឿជាក ់

ែតកផ៏�ុយពីទំនុកអរ្រពះគុណ គឺថា គាតម់និទនរ់ចួផុតពីវបិត�របស់គាតេ់នេឡយេទ។ ប៉ែុន� អ�កទំនុកដំេកងអច

្របឈមមុខចំេពះប�� វបិត�េនាះបាន នាេពលឥឡូវេនះ ពីេ្រពះបទពិេសធនរ៍បស់គាតប់ានបេ្រង�នដល់គាតថ់ា 

្រពះអមា� ស់ែតងែតល� េហយនឹងេឆ�យតបចំេពះេសចក�ីអធិស� ន េនេពលកូនរបស់្រទងែ់្រសករក្រទង។់ 

ទំនុកដំេកងែបបទងំេនះ គឺជាករសំែដងេចញនូវេសចក�ីជំេនឿ មនិែមនករ្របកសេជាគជយ័េនាះេទ។ 

ករទងំេនាះ្រត�ស្រតយផ�ូវ នាេំទរកេជាគជយ័ ែតពិត្របាកដេនាះ ករទងំេនាះមនិបាននយ័ថា បានេជាគជយ័

ពិត្របាកដេនាះែដរ។ ទំនុកេសចក�ីទុកចិត�េនក�ុងេបះដូងរបស់អ�កថា� យបង�ំ្រពះេនសមយ័កលេនាះ េហយ

បង� ញពីជីវតិខងវ�ិ� ណ ែដលអចរក្សោពួកេគឲ្យឈរមាមំនួក�ុង្រពះអង� ក�ុងេពលែដលេគរស់េនក�ុងពិភពៃន

ករឈចឺប ់និងចលចល។ េនក�ុងែខ្សជីវតិរបស់គាត ់ក�ុង្រគបទ់ងំស� នភាពលំបាក េនាះេយងេឃញបដៃន

េសចក�ីជំេនឿរបស់គាតប់ង� ញេចញឲ្យ្រគប់ៗ គា� បានេឃញ។ 
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លក�ណៈៃនទំនុកេសចក�ីទុកចិត� 

១. �រ�ប�សពីេសចក�ីទុកចិត� 

 អ�កទំនុកដំេកងនឹង្របកសពីេសចក�ីទុកចិត�េល្រពះអមា� ស់ 

 

២. េសចក�ីអេ��ើញឲ��ទុកចិត� ឬសង��ឹម 

 ករេនះមនិែតងែតបង� ញមានេនក�ុងទំនុកេសចក�ីទុកចិត�េទ ប៉ែុន� វមានេនក�ុងទំនុកដំេកងមយួចំនួន 

ផងែដរ ដូចជា ទំនុកដំេកង ៤:៤, ៥; ២៧:១៤ និងេនក�ុងទំនុកេសចក�ីទុកចិត� ៦២:៨ និង ១១៥:៩-១១។ 

 

៣. មូល���នចំេ�ះេសចក�ីទុកចិត� 

 ជួនកល អ�កទំនុកដំេកងបានទទួលចំេណះដឹង និងេគាលករណ៍ខងវ�ិ� ណ 

ែដលគាតប់ានសេង�តេឃញ ឬបទពិេសធន ៍ែដលបានបេ្រង�នគាត ់ជាេមេរៀនេសចក�ីជំេនឿ។ 

 

៤. �រសុ ំ

 េនះគឺជាេសចក�ីអធិស� នៃនេសចក�ីជំេនឿ។ ឧទហរណ៍ អ�កទំនុកដំេកងដឹងថា 

្រពះគឺជា្រពះេពញេដយេសចក�ីេមត� ករុណា េហយ្រទងអ់ចបង� ញេសចក�ីេមត� ករុណាម�ងេទៀត៖ 

១២៣:២-៣ 

 

៥. �រេប���� ឬសន��សរេសើរ�ពះអ���ស់ (១៦:៧; ២៧:៦ខ; ១១៥:១៧-១៨)។ 

 េសចក�ីសន្យោេនះបានេលចេឡងេចញពីជេ្រមៃនេសចក�ីជំេនឿ ែដលថា ្រពះនឹងស� បក់រអំពវនាវរបស់

គាត ់និងមកជួយ សេ�ង� ះគាត។់ 

 

៦. �រ�ប�សេសចក�ីទុកចិត� 

 

 

្របេភទទំនុកេសចក�ីទុកចិត� 

១. ទំនុកេសចក�ីទុកចិត�ែបបបុគ�ល�ព 

 ទំនុកេសចក�ីទុកចិត�ែបបបុគ�លភាពមាន ទំនុកដំេកង ៤, ១៦, ២៣, ២៧, ៦២ និង៧៣។ 

 

២. ទំនុកេសចក�ីទុកចិត�ែបបសហគមន៍ 

ទំនុកេសចក�ីទុកចិត�ែបបសហគមន ៍មាន ទំនុកដំេកង ៩០, ១១៥, ១២៣, ១២៤, ១២៥ និង១២៦។ 


